Fiche n° 10

Gestion de la fertilité du sol

Structuration du sol

L+

Améliore la fertilité du sol en minéraux
(notfamment en azote) et en matiére
organique pour favoriser la croissance
des cultures

Protege le sol contre |'érosion hydrique
et éolienne en 'absence de cultures
principales

Restructure le sol en améliorant

la porosité et en facilitant l'infiltration
de I'eau dans le sol

Augmente la capacité de rétention
d'eau du sol

Fvite la propagation des maladies
dans le champ (rofation de cultures)

Propose une alternative & I'utilisation
d'intrants chimiques

N'a pas d'effet néfaste
pour |'environnement ni pour la santé
des agriculteurs

Ne nécessite pas des connaissances
agronomiques frés importantes
ni une fechnicité élevée

Nécessite de s'approvisionner
en semences de qualité pour les
plantes servant d’engrais vert

Il est impératit d’empécher

les animaux de brouter la plante
servant d'engrais vert

Lirrigation est nécessaire

s'il n'y a pas suffisamment
d’humidité résiduelle

ou de précipitations
l'enfouissement demande du travail
supplémentaire

Nécessite un temps de battement
de 40 & 60 jours selon |'engrais
vert, ou la parcelle est vide entre
deux cultures
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Fiche n° 10 | Engrais vert

l'engrais vert a pour but :

— d'enrichir le sol, nofamment en utilisant des légumineuses fixant I'azote atmosphé-
rique ;

— d'apporter de la matiére organique en enfouissant I'engrais vert dans le sol qui
va se décomposer en humus ;

— de structurer le sol ;

— d'éradiquer en méme temps certaines mauvaises herbes gréce au retfournement
de la terre ;

- de confréler le développement des plantes adventices tout au long de la crois-
sance des engrais verts, par compétition directe pour la lumiére, les nutriments et
I'espace.

les premiers paramétres & prendre en compte sont I'adaptabilité de I'espéce & la
zone et la disponibilité des semences de qualité. Les essences locales sont tou-
jours celles qui sont les mieux adaptées, mais il existe plusieurs plantes qui se sont
naturalisées dans toute la région tropicale humide ef dont les propriétés sont intéres-
santes. |l faut donc identifier quelles plantes sont disponibles dans |'environnement
et celles que les paysans ont I'habitude d'utiliser.

Disponible dans le millieu naturel...

4 |

Graminée adventice ... ou utilisé
dans les pratiques

traditionnelles

4. Symbole de |'engrais vert

Utilisation des plantes adaptées
au confexte local comme engrais vert
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Engrais vert | Fiche n° 10

Le cycle de développement : bien que les plantes utilisées comme engrais verts
aient foutes préférablement une croissance rapide, les durées de développement
différent d’une plante & I'autre, certaines sont dites de cycle court, d'autre de cycle
moyen ou long. Le choix de ces espéces dépendra du temps de jachére disponible
entre deux cultures principales.

Exemples

Un paysan disposant de peu de ferrain devra cultiver de fagon confinue sur la
méme parcelle ef par conséquent il disposera de peu de femps entre deux cultures.
Vigna unguiculata, étant mature & 30 jours, sera une espéce frés appropriée pour
&fre un engrais vert, & condition que la parcelle ne soit pas inondée.

Si au contraire la durée disponible enfre deux cultures est plus longue, des espéces
de cycle moyen comme le sesbania et le crofalaria sont recommandées. Lle cycle
est de 45 jours environ, mais ces planfes sont photopériodiques, leur croissance
végétative est favorisée par les jours longs alors que la floraison est induite par les
jours courts.

Enfin, pour un agriculteur pouvant se permetire quelques mois de jachére, une
plante de cycle long comme le Mucuna pruriens pourra étre utilisée.

Ces méthodes culturales sont traitées et illustrées dans la suite de la fiche.

Le climat : les systémes de semis sur couverture végétale dont font partie les engrais
verts ne fonctionnent bien qu'en zone humide car la production de biomasse est
importante ef la dégradation de la matiére organique se fait assez rapidement. En
zone semi-aride ou aride, en revanche, la production de biomasse est faible sans
imigation et la dégradation est beaucoup trop lente pour étre efficace.

© a
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La morphologie de la plante : les especes qui couvrent bien le sol et ont un sys-
féme racinaire profond ef étendu sont & choisir de préférence.

V)

Bonne couverture du sol,
importante production
de biomasse,
bon sysféme racinaire

A

Faible couverture du sol,
faible production
de biomasse, systéme
racinaire peu profond
et peu étendu
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Apports de différentes plantes utilisables comme engrais verts

Voici les apports de quelques engrais verts, la liste n'étant pas exhaustive.

Azolla Aprés le 748 2,50 50 kg en 35
pinnata drainage du jours, 90 kg
champ en en 2 mois
riziculture
inondée
Canavalia 704110 62,50 29,80 6,45 70 a 80
ensiformis
Crotalaria 45 & 90 30 25435 5,75 100 & 120
juncea
Indigofera 100 a4 120 40 9.7 80490
hirsuta
(d’autres sont
utilisables
aussi)
Mucuna 1504 180 22450 20-30 804 100
pruriens
Sesbania
rostrata 45 31 ¢ 40 17,00 2,30 140
Sesbania 45 a 50 50490 25 80
bispinosa
Vigna radiata 40 4 65 44 4 50 25,00 4,30 55
Vigna 30460 50490 25,00 35 50 &4 100
unguiculata
Vigna mungo 40 60
Vigna 45 Q0
umbellata
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Engrais vert | Fiche n° 10

ltinéraire technique général

Etape 1 : engrais vert & maturité, 50 % des plantes
sont en fleurs. C'est le moment ou elles fixent le plus
d'azote dans le sol. Cette valeur de 50 % est une
donnée générale, elle dépend de la sensibilite des
plantes & la longueur du jour pour entrer en floraison.
Il est possible que les plantes fleurissent plus vite que
prévu ou au contraire beaucoup plus tard selon la
durée du jour.

Etape 2 : fauchage de l'engrais vert apres
1 & 3 mois [selon le cycle de développement de
I'engrais vert).

les plantes servant d'engrais vert étant enfouies & la floraison, il est im-
possible de prélever des semences. Pour la production de semences, il
est donc recommandé de prévoir une parcelle spécifique.
Etape 3 : pour les grandes plantes, coupe de I'engrais vert en morceaux pour
faciliter la décomposition.
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Fiche n° 10 | Engrais vert

Etape 5 : en fonction du climat et uniquement I
dans le cas de la riziculiure : inondation du o
champ

g,

Etope 6:

— dans le cas du riz : repiquage du riz deux semaines
aprés |'enfouissement (mais 7 jours peuvent suffire
si le paysan ne dispose pas d'autant de temps) ;

— dans le cas des cultures maraichéres, plantation
de 7 & 10 jours aprés |'enfouissement.

U'effet améliorant sur les rendements est généralement
plus prononcé lorsque la culture de rente suit rapide-
ment 'engrais vert (moins de 7 jours), par contre la parcelle peut étre plus difficile
& travailler ou & planter, excepté pour les Vigna qui se dégradent trés rapidement.

Plantes utilisables comme engrais vert pour le riz

» Cycle court

Vigna mungo (Black Gram), © Sanjay. Vigna umbellata (Rice bean), © Krish Dulal.
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Engrais vert | Fiche n° 10 ‘

» Cycle moyen

Sesbania rostrata (Philippines).  Sesbania bispinosa (oéue/c_zr/o). Crofalaria juncea.

Hervé Saint Macary, © Cirad.

» Cycle long

- E v k* ; >
Indigofera hirsuta, © Alex Popovkin. Canavadlia ensiformis, © ligia Prado.

b

» Pendant le cycle cultural du riz

Azolla pinnata.
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